
Korisni savjeti

Što trebate učiniti dok čekate na dolazak tima hitne medicinske službe:
• Nastojtteostatl smireni, umirujte pacijenta.

• Utoplite pacijenta iodržavajte ga budnim.

• Nemojte pacijentu davati ništa za jesti ili piti.

• Ne pomičite pacijenta koji je doživio prometnu nesreću, pao s velike visine ili je bez
svijesti osim ako mu ne prijeti neposredna opasnost (požar, eksplozija, utapanje, itd).

• Započnite pružati mjere prve pomoći ako ste u mogućnosti.
Kakomožete pomoći timu hitne medicinske slufbfda vas §toprlje pronađe?
Osvijetlite ulazna vrata ikućni broj, ako ste u mogućnosti:

• pošaljite nekoga da dočeka tim
• oslobodite prolaz do pacijenta (odmaknite namještaj, cvijeće, parkirane

automobile ...)

• zatvorite kućne ljubimce
• pripremite medicinsku dokumentaciju
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